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RAZIONALE
L’obesità rappresenta un disturbo che si sta trasformando in una vera emergenza con un impatto importante sia sul paziente cardiopatico, 
sia sul Sistema Sanitario Nazionale. Questa patologia vede coinvolte molteplici figure professionali in un percorso diagnostico e terapeutico 
sempre più in evoluzione. Durante il corso, si analizzeranno le sfide che il SSN dovrà affrontare nel futuro prossimo attraverso nuove linee 
guida di indirizzo, inoltre, si discuteranno tecniche ed obiettivi utili per il paziente in un’ottica di approccio multidisciplinare in cui cardiologo, 
endocrinologo, pneumologo e chirurgo concorrano congiuntamente al miglioramento dello stile di vita del paziente stesso.  

Obesità e funzionalità tiroidea: 
implicazioni e sfide per il SSN

PROGRAMMA DETTAGLIATO
Registrazione dei partecipanti

Saluti delle Autorità
Introduzione ai lavori

Obesità e disfunzioni tiroidee: quali sono i legami e quando intervenire – A. Montanaro
Ovaio policistico, infertilità e resistenza insulinica: quali correlazioni? – C. Campobasso 
Terapia farmacologica dell’obesità: ci sarà ancora bisogno di ricorrere alla chirurgia bariatrica? – M. Castellana 

Pausa

Innovazione terapeutica in campo tiroidea – A. Montanaro
Sovrappeso e alterata glicemia a digiuno: come intervenire alla luce delle ultime evidenze? – M. Castellana
Gestione nutrizionale durante il trattamento con GLP1 agonisti: qual è il ruolo del nutrizionista? – S. Fariello

Take home messages – C. Campobasso

Ripasso dei concetti chiave necessari al superamento del questionario online di verifica di apprendimento ECM
Chiusura dei lavori
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INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONE
L’Evento accreditato è gratuito ed è aperto ad un massimo di 50 
partecipanti appartenenti alle seguenti professioni: Medici 
Chirurghi (tutte le discipline), Dietisti, Biologi e Farmacisti.
Per prenotarsi, è necessario compilare il form online, accessibile 
dal bottone Iscriviti su: 

https/bit.ly/Obesita_Tiroide_2024

ECM (PROVIDER N. 5293 - AIMS S.R.L.)

L’Evento è inserito nel programma di formazione E.C.M. e dà diritto a 4 crediti per ottenere i quali è necessaria la partecipazione al 
100% dell’attività formativa e il superamento della verifica di apprendimento online.

ID Evento: 405381
Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Carlo Campobasso
Medico specialista in Ginecologia ed Ostetricia - ASL Bari

https://bit.ly/Obesita_Tiroide_2024
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